iQué es la doctrina de 1la
Trinidad?

La Trinidad es el misterio central de la fe cristiana. Esta
doctrina esencial postula la existencia de un dnico Dios que
existe eternamente en tres Personas distintas: el Padre (Mateo
3:16-17), el Hijo (Juan 1:1-3) y el Espiritu Santo (Hechos
5:3-4). La formulacidén de esta doctrina no fue el resultado de
una mera especulacién teoldégica, mas bien surgidé como una
respuesta cuidadosa y necesaria a interpretaciones
consideradas heréticas, que amenazaban la comprensién biblica
acerca de la naturaleza de Dios y la identidad de Jesucristo
(2 Pedro 2:1). En este contexto, los credos ecuménicos, junto
con las profundas reflexiones de los Padres de la Iglesia,
jugaron un papel crucial al establecer 1los limites vy
pardametros de la ortodoxia trinitaria.

Entre los credos fundamentales el Concilio de Nicea en el afo
325 d.C. se destaca por su firme respuesta al arrianismo, que
negaba la plena divinidad del Hijo (Colosenses 2:9). Nicea
afirmdé que el Hijo es homoousios con el Padre, es decir, de la
misma sustancia divina. Posteriormente, el Concilio de
Constantinopla en el afio 381 d.C. extendidé esta afirmacidn de
plena divinidad al Espiritu Santo (2 Corintios 3:17),
combatiendo asi 1las herejias de 1los macedonianos o
pneumatémacos. Estos concilios establecieron la férmula
clasica que define a Dios como una ousia (esencia o sustancia)
gue subsiste en tres hypostases (personas o subsistencias). El
Concilio de Calcedonia en el afio 451 d.C., aunque centrado en
la cristologia (el estudio de Cristo), se basd en este marco
trinitario para definir 1la unién de las naturalezas divina y
humana en la uUnica persona de Cristo (Juan 14:9). Ademas de
estos concilios, el Credo Atanasiano, aunque de autoria
incierta y posterior, se convirtié en una influyente
exposicion de la doctrina trinitaria en Occidente, enfatizando
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la igualdad y unidad de las tres Personas divinas (Juan
10:30).

Dentro de la rica tradicién patristica, los Padres Capadocios
(Basilio de Cesarea, Gregorio Nacianceno y Gregorio de Nisa)
realizaron una importante contribucién al clarificar 1la
terminologia trinitaria, especialmente la distincidén entre
ousia e hypostasis, en el contexto de las controversias post-
Nicea. Agustin de Hipona, por su parte, abordé el misterio de
la Trinidad desde la perspectiva de la unidad absoluta de 1la
esencia divina, concibiendo las distinciones entre 1las
Personas como relaciones subsistentes.

Es fundamental comprender que el concepto de «persona»
(persona en latin, hypostasis en griego) en la teologia
trinitaria difiere significativamente de la nocidén moderna de
personalidad individual. En este contexto, «persona» se
refiere a una subsistencia relacional, un modo particular de
existir la dnica esencia divina, definido por relaciones de
origen unicas: El Padre es increado y no engendrado, el Hijo
es engendrado por el Padre (Juan 3:16) y el Espiritu Santo
procede del Padre y del Hijo — y solo del Padre en la teologia
ortodoxa oriental- (Juan 15:26). Asi, la distincidn entre 1las
Personas no implica tres conciencias o voluntades separadas,
sino tres modos distintos de ser la misma realidad divina
(Efesios 4:4-6). Finalmente en vista de la simplicidad divina
estas las relaciones, aunque reales, no introducen composiciodn
en Dios ya que son puramente subsistentes, manteniendo asi 1la
unidad esencial como la distincidn personal en el misterio
trinitario (Deuteronomio 6:4).
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